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Пояснительная записка 

Учебный план начального общего образования для 1-4 классов является разделом 
основной образовательной программы начального общего образования МКОУ СОШ с. 
Селезениха Кирово-Чепецкого района Кировской области на 2024-2025 учебный год. 
Учебный план школы учитывает условия социума школы, позволяет сочетать 
интересы обучающихся, родителей в области образования и воспитания. Учебный план 
школы разработан в соответствии с: 

 -Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 
273-ФЗ;  

-Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 
образования (утвержден 31.05.2021 г., № 286);  

-Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 
"Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 
образования" (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74229) с изменениями, внесенными 
приказом Минпросвщения РФ от 19.03.2024 г. №171;  

-Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 
к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 
утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28.09.2020 № 28,  СанПиН 1.2.3685-21. 

 Учебный план начального общего образования обеспечивает введение в действие и 
реализацию требований ФГОС НОО, фиксирует общий объем нагрузки и 
максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 
обязательных предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 
освоение по классам и учебным предметам. Учебный план состоит из двух частей — 
обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса.  

Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 
обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 
классам (годам) обучения. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 
обеспечивает достижение важнейших целей современного начального общего 
образования:  

- формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 
общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

 - готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях 
основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 



 - формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 
экстремальных ситуациях;  

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 
Учебный предмет иностранный язык реализуется через учебные программы курса 
английского языка. Для изучения предмета «Основы религиозных культур и светской 
этики» родителями обучающихся выбран модуль «Основы светской этики» (1 час в 
неделю).  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся.  
 Время, отводимое на данную часть на увеличение учебных часов, отводимых на 
изучение отдельных учебных предметов, курсов, модулей из перечня, предлагаемого 
МКОУ СОШ с.Селезениха Кирово-Чепецкого района Кировской области , по выбору 
родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся: 

 курс «Подвижные игры»для 1 класса (1 час в неделю), – дополняет учебный 
предмет «Физическая культура» и является третьим часом физической 
активности; курс является зачётным, безотметочным,   

 курс «Смысловое чтение», 2-й класс (1 час в неделю), – целью курса является 
создание условий для формирования интеллектуальной активности, развития 
устной и письменной речи, создание условий для формирования языковой 
компетенции младших школьников; курс является зачётным, безотметочным. 
 

 

 

Учебный план начального общего образования (пятидневная неделя) 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в 
неделю 

Всего 

1-й 
класс 

2-й 
класс 

3-й 
класс 

4-й 
класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 5 5  5 20 

Литературное чтение 4 4  4 16 

Иностранный язык 
Иностранный язык 
(английский) 

– 2  2 6 



Математика и 
информатика 

Математика 
4 4  4 16 

Обществознание и 
естествознание 
(«Окружающий мир») 

Окружающий мир 
2 2  2 8 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

– –  1 1 

Искусство 

Изобразительное 
искусство 

1 1  1 4 

Музыка 1 1  1 4 

Технология Труд (технология) 1 1  1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2  2 8 

Итого 20 22  23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору: 1 1  – 3 

Подвижные игры  1 –  – 1 

Смысловое чтение – 1  – 1 

Всего в неделю 21 23  23 90 

Максимально допустимая недельная нагрузка 
(при пятидневной неделе) в соответствии с 
действующими санитарными правилами и 
нормами 

21 23  23 90 

Учебные недели 33 34 34 34 135 



Всего учебных часов на учебный период 693 782 782 782 3039 

 

 

Внеурочная деятельность  
Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов 
освоения программы начального общего образования с учетом выбора 
участниками образовательных отношений учебных курсов внеурочной 
деятельности из перечня, предлагаемого МКОУ СОШ с.Селезениха Кирово-
Чепецкого района Кировской области  :  

 «Разговоры о важном», 
  «Твой билет в будущее»,  
 «Функциональная грамотность»,  
 «Орлята России»,  
 «Движение – это жизнь»» 
 Форма промежуточной аттестации внеурочной деятельности – защита проекта. 
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