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Пояснительная записка 

к учебному плану 10-11 классов, реализующего освоение основной общеобразовательной 
программы среднего  общего образования  

Учебный план для 10 класса (11 класс в 2024-2025 учебном году не набран) отражает 
организационно-педагогические условия, необходимые для достижения результатов 
освоения основной образовательной программы в соответствии с требованиями ФГОС 
СОО, организации образовательной деятельности, а также определяет состав и объем 
учебных предметов, курсов и их распределение по классам (годам) обучения. Учебный 
план школы учитывает условия социума школы, позволяет сочетать интересы 
обучающихся, родителей в области образования и воспитания. Учебный план школы 
разработан в соответствии с:  

-Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 
образования (утвержден 17.05.2012 г., № 413); 

 - Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 "Об 
утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования" 
(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228); 

 -Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи», утвержденными постановлением Главного государственного санитарного 
врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28, СанПиН 1.2.3685-21. 
 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 
обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 
отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 
нагрузки обучающихся,  использовано на проведение учебных занятий, обеспечивающих 
различные интересы обучающихся 
Время, отводимое на часть учебного плана, формируемую участниками образовательных 
отношений, использовано в 10 классе – на курсы «Экологическая безопасность. 
Школьный экологический мониторинг», и «Основы генетики»», «Образовательная 
робототехника», «Основные проблемы истории 20 века». Курсы являются зачетными, 
безотметочными. 

Формы промежуточной аттестации 

Класс Учебный предмет 
Форма промежуточной 
аттестации 

10 Русский язык ВПР 



10 Литература Тест 

10 Иностранный язык Контрольная работа 

10 Математика ВПР 

10 Информатика ВПР 

10 История 
 

Контрольная работа 

10 Обществознание Контрольная работа 

10 Физика  Контрольная работа 

10 Химия Контрольная работа/ВПР 

10 Биология Контрольная  работа/ВПР 

10 ОБЗР Контрольная работа 

10 Физическая культура Сдача норм ГТО 

10 Индивидуальный проект Защита проекта 

10 Основные проблемы истории 20 века Тест 

10 Образовательная робототехника Проект 

10 
Экологическая безопасность. Школьный 
экологический мониторинг 

Итоговый тест 

10 Основы генетики Тест 

 

 

Предметная 
область 

Учебный предмет Уровень 

Количество часов 

2024-2025 2025-2026 



10-й класс 
(34 

учебные 
недели) 

11-й класс 
(34 

учебные 
недели)  

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) 

Б 3 3 

Математика и 
информатика 

Математика: 

 алгебра и 
начала 
математическо
го анализа 

Б 2 3 

 геометрия         Б         2 1 

 вероятность и 
статистика         Б         1 1 

Информатика Б 1 1 

Общественно-
научные предметы 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Естественно-
научные предметы 

Физика Б 2 2 

Химия У 3 3 

Биология У 3 3 

Основы 
безопасности и 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Б 1 1 



защиты Родины 

Физическая 
культура 

Физическая культура Б 2 2 

Индивидуальный  проект 1 0 

Итого: 31 30 

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 
  

3 4 

Основные проблемы истории 20 века 1 1 

Образовательная робототехника 0,5 0,5 

Экологическая безопасность. Школьный экологический 
мониторинг 

0,5 0,5 

Трудные вопросы морфологии  0,5 

Решение задач по математике  0,5 

Основы генетики 1 1 

Итого в неделю 34 34 

Всего за два года обучения 2312 
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